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Eil.

Nie. Parametry Uwagi

1. Nazwa programu .

. Wizazysta
edukacyjnego

2. Informacje ogolne

2.1. Zajecia z makijazu majg na celu pomoc uczniom uwolnic ich
kreatywno$¢ i pomystowos¢; odkry¢é nowe, nieujawnione

Adekwatnos$¢ programu | kreatywne strony ich osobowos$ci; doswiadczy¢ radosci i
nauczania korzysci plynacych z pracy zespolowej; rozwingé ich
inteligencj¢ emocjonalng; oraz wspiera¢ rozwdj ich

ekspresyjnej osobowosci.

2.2. Celem programu jest rozwijanie i pielggnowanie wrodzonej
kreatywno$ci, wyrazania siebie, umiejetnosci osobistych oraz
umiejetnosci  komunikacji 1 wspdlpracy poprzez proces
tworczy.

Cel i zadania Cele:
¢ Pielegnacja skory twarzy;
e Makijaz  dzienny, wieczorowy, okoliczno$ciowy,
fantazyjny
e Korekta brwi za pomocg pesety 1 wosku.
e Poprawa kompetencji w zakresie komunikacji i wspoipracy
2.3. | Czas trwania programu 50
nauki:

2.3.1.| Czas trwania zaj¢é 31

praktycznych Godziny
akademickie

2.3.2.| Czas trwania zaj¢é 19

teoretycznych Godziny
akademickie

2.3.3.| Czas trwania samodzielnej | Nie dotyczy

nauki Godziny
akademickie

2.4. | Minimalne wymagania dla | Edukacja podstawowa.

oferenta (jesli dotyczy):

2.5. | Metody nauczania

programu nauczania:
2.5.1.| Program nauczania -

mieszanego
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2.5.2.| Program nauczania Metoda | -
nauczania Ksztalcenie na
odlegtos$¢ synchroniczne
2.5.3.| Program nauczania metoda | Kontakt (stuchowy)
nauczania kontakt
2.6. | System/skala oceny Uznany / Nieuznany
nabytych kompetencji
2.7. | Adnotacja dotyczaca Ten program szkoleniowy jest przeznaczony dla tych, ktorzy
programu nauczania chca uwolni¢ swoja kreatywno$¢ i pomystowos¢; odkry¢
nowe, niewykorzystane kreatywne strony swojej osobowosci;
doswiadczy¢ radosci i1 korzysci pltynacych ze wspolpracy w
zespole, rozwing¢ inteligencj¢ emocjonalng 1 kultywowac
rozw0j wlasnej osobowosci.
3. Kompetencje nabyte lub rozwini¢te w programie nauczania:
Kompetencje Sposoby oceny kompetencji rozwini¢tych i/lub nabytych w|
ramach programu
3.1. | Kompetencje ogolne
Komunikuyj si¢, uzywajac  [Nie oceniono
profesjonalnych
terminow.
Zbieraj, przetwarzaj 1 |[Nie oceniono
przechowuj informacje
potrzebne do pracy.
Zorganizuj swoja nauke. Nie oceniono
3.2. | Kompetencje zawodowe
Pielggnacja skory twarzy i |Uznany / nieuznany
naktadanie makijazu,
wiasciwy dobor
kosmetykdéw i produktow
pielegnacyjnych
Makijaz dzienny, |Uznany / nieuznany
WieCZOrowy,
okolicznosciowy,
fantazyjny
Korekta brwi za pomoca Uznany / nieuznany
pesety 1 wosku.
4. Tres¢ i metody programu nauczania
Eil. Tytul tematu Krotki opis Metody Kompetencje,
Nie. tematu nauczania ktore maja zostac
(szkolenia) nabyte/poprawione
1. Wprowadzenie e Odprawa Informacyjne Beda w stanie
bezpieczefstwa w | (przekazywanie, | opisa¢ zawod
pracy utrwalanie 1 kosmetologa i
o Zawod testowanie mozliwosci, jakie
kosmetyczki, jego | wiedzy), oferuje w Swiecie
specyfika i Praktyczne pracy.
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mozliwo$ci na
rynku pracy.

2. Ludzka skora

e Tekstura skory.
e QOcena stanu
skory.

3. Pielegnacja
ludzkiej skory

¢ Pielggnacja
skory.

¢ Profilaktyczna
pielegnacja skory.
e Terapeutyczna
pielegnacja skory.
e Nawilzajaca
pielegnacja skory.
¢ Dekoracyjna
pielegnacja skory.
¢ Dekoracyjna
pielegnacja skory.
¢ Naturalne
sktadniki do
pielegnacji skory
twarzy.

¢ Naturalne
sktadniki do
pielegnacji skory
twarzy.

e Przepisy na
produkty do
pielegnacji skory
twarzy wykonane z
naturalnych
materiatow.

4. Procedury
konserwacji

e Procedury
pielegnacji skory
twarzy.

e Korekta i
koloryzacja brwi.
e Zabiegi odnowy
skory twarzy za
pomoca narzedzi
kosmetycznych.

e Zabiegi
pielegnacji skory
twarzy z uzyciem

operacyjne
(budowanie
wiedzy i
umiejetnosci),
Tworcze
(rozwijanie
refleksyjnej 1
tworczej
osobowosci)
Ustne:
wyjasnienie i
wyktad;
Praktyczne:
demonstracja i
obserwacja oraz
¢wiczenia;
Wizualne: praca
praktyczna.

Dowiedza si¢ o
strukturze skory.
Beda w stanie
zidentyfikowac
choroby skory.

Dowiedz sig, jak
dbac o skorg.
Poznaj
profilaktyczna,
terapeutyczng i
dekoracyjna
pielegnacje skory.
Beda w stanie
przygotowac
produkty do
pielegnacji skory
przy uzyciu
naturalnych
materiatow.

Dowiedz sig, jak
wykonywac zabiegi
pielegnaciji,
konserwacji i
odnowy skory
twarzy przy uzyciu
produktow
kosmetycznych.
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produktow
kosmetycznych.
e Zabiegi
pielegnacji skory
twarzy z uzyciem
narzgdzi
kosmetycznych.
5. Makijaz e Narzedzia do Informacyjne Potrafi wymieni¢
makijazu. (przekazywanie, | narzedzia do
o Zastosowanic utrwalam.e 1 makij azu. ,
i testowanie Naucz si¢ naktada¢
kolorow.. wiedzy), kolor. Naucz si¢
e Funkcje Praktyczne wymieniaé proces
przeptywu pracy operacyjne naktadania
makijazu. (budowanie makijazu.
o Ksztalty twarzy. w1§dgy o Naucz si¢ nazywac
o umiejetnosci), ksztatty twarzy,
e Makijaz oczu. . .
Tworcze oczu 1 ust.
o Ksztalt ust. (rozwijanie
— - refleksyjnej 1 - .
6. Aplikacja e Rodzaje tworezej Poznaj rodzaje
makijazu makijazu. osobowosci) makijazu.
e Cechy makijazu | Ustne: Poznaj rézne
dziennego. wyjasnienie i r(’)c.lzgj e mgkijaiu i
e Makijaz wyklad; roznice migdzy
wieczorowy. Praktyczne: nimi. )
e Cechy makijazu | demonstracjai | *otrafl wykona¢
eventowego. obserwacja oraz | Makijaz dzienny,
e Cechy makijazu | ¢wiczenia; WIECZOTOWY,
okolicznociowego. | Wizualne: praca | DIZNESOWY,
e Cechy produktu | praktyczna. okolicznosciowy,
Fantastic Make-up. fantasy, seniorski i
e Makijaz i cechy fotograficzny.
makijazu dla
starszych kobiet.
e Makijaz
fotograficzny i jego
funkcje
7. Poprawki e Techniki Dowiedzg sie, jakie
korekeji twarzy. narzg¢dzia sg
e Techniki uzywane do
korekcji wzroku. korekcji twarzy.
e Techniki Dowiedzg sig, jak
korekcji ust. korygowac oczy.
e Techniki plastyki Potrafi wykonac
nosa. korekte warg 1 nosa.
Plan programu nauczania
Tytul tematu Godziny do przydzielenia
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Eil.
Nie.

Lacznie Do nauczania Szkolenie
teoretycznego praktyczne

Wprowadzenie

2 2 0

Ludzka skora

2 0

W NI | —

Pielggnacja ludzkiej
skory

12 4 8

4. | Procedury
konserwacji

5. | Makijaz

a

Aplikacja makijazu

7. | Poprawki

NN

Lacznie

9]
[—)
[y
o
[9]
[ty

Znaczenie
nabytych/udoskonalonych
kompetencji dla
kompetencji dla
odpowiednich
kwalifikacji okreslonych
w odpowiednim
standardzie zawodowym
(jesli odpowiedni
standard zawodowy
zostal przyjety)

Nie dotyczy

Przygotowanie do pozaformalnego ksztalcenia i szkolenia doroslych

Wymagania dla osob realizujacych program nauczania:

1.  [Kwalifikacje kosmetyczki lub rownowazne lub co najmniej 3-letnie doswiadczenie jako

kosmetyczka.

7.2.

Szczegolowy opis zasobow materialnych i metodologicznych wymaganych do szkolenia,
odpowiadajacy liczbie uczestnikow, ktorzy maja zosta¢ przeszkoleni, oraz celom i

zalozeniom programu.

Eil. | Zasoby

Nie. | wykorzystywane w
procesie
nauczania:

1. Obiekty Sala lekcyjna lub inne pomieszczenie wyposazone w $rodki
szkoleniowe techniczne (komputer, projektor wideo) do prezentacji

materialow dydaktycznych.
2. Sprzet Sala do zaje¢ praktycznych, wyposazona w wentylacje

wyciagowa, odziez robocza, narz¢dzia i przyrzady do prac
kosmetycznych.

3. Zrodia szkolen

e Podreczniki i inne materialy edukacyjne
e Przepisy dotyczace bezpieczenstwa i higieny pracy
e Zasady uzytkowania i konserwacji narze¢dzi i sprzgtu

4. Inne $rodki

e Narzedzia techniczne do ilustrowania i wizualizacji
materialéw dydaktycznych.

e Pomoce wizualne, uktady, probki, katalogi
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e Karty technologiczne
o Srodki ochrony indywidualnej

Zastrzezenie: Wsparcie Komisji Europejskiej dla tego dokumentu nie oznacza poparcia ani
zatwierdzenia jego tresci. Tre$¢ tego dokumentu odzwierciedla jedynie poglady autorow, a Komisja
nie ponosi odpowiedzialnosci za wiarygodno$¢ zawartych w nim informacji.
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